


Naše aktivity k dennej téme: 
Mlieko a mliečne výrobky od 
slovenských kravičiek.
 Všetko o kravičkách 

 Výrobky z mlieka – brainstorming

 Druhy mlieka

 Zloţenie mlieka

 Výstava obalov z mliečnych výrobkov

 Návšteva farmy

 Chemický pokus s mliekom

 Kefír – zázračný nápoj

 Súťaţ v pití mlieka

 Exkurzia na SOŠ potravinárskej v Nitre



Všetko o kravičkách
 Ţiaci VII. ročníka si urobili špeciálnu hodinu biológie, 

kde si povedali všetko o kravičkách

Pojmy:

- preţúvavce

- zloţený ţalúdok

- kedy krava dáva mlieko

- asi koľko mliečka denne nadojí

- plemená kravičiek chovaných na Slovensku

- slovenské kravičky - rekordmanky

VII. ročník, 13 ţiakov 



Výrobky z mlieka
 Ţiaci V. a VI. ročníka dali hlavy dohromady a na 

hodine biológie si urobili brainstorming. Napadlo 
ich veľmi veľa výrobkov, do ktorých sa ako 
ingrediencia pridáva mlieko.  Všetci boli prekvapení 
ako často sa mliečko vyuţíva aj v našich 
kuchyniach.

V. a VI. ročník, 20 ţiakov



Druhy a zloženie mlieka
 Z ôsmakmi a deviatakmi, ktorý uţ pričuchli k 

chémii, sme si rozobrali zloţenie mlieka po 
chemickej stránke, zároveň si ţiaci precvičili 
názvy a značky prvkov, vitamíny rozpustné v tuku 
a vo vode. Pridali sme k tomu aj druhy mlieka 
podľa mnoţstva tuku.

VIII. a IX. ročník, 14 ţiakov



Výstavka obalov z mliečnych 
výrobkov

 Naši ţiaci z niţších ročníkov sa rozhodli spraviť si 
výstavku z obalov rôznych mliečnych výrobkov. 
Takmer kaţdý si priniesol nejaký prázdny obal z 
mliečneho výrobku a pekne si ich rozloţili na stôl a 
debatovali sme ako im tie mliečne výrobky chutili, 
ktorý majú najradšej, ktorý nemajú radi a 
podobne. Debata sa rozprúdila a aj tí hanblivejší 
našli odvahu a zapojili sa tieţ.

II. a III. ročník, 17 ţiakov



Návšteva farmy Korytovka
 Tak na túto akciu sa ţiaci tešili asi najviac. Počasie 

nám prialo, tak sme sa vybrali na malú súkromnú 
farmu v našej obci. Majiteľka farmy chová okrem 
sliepočiek, kozičiek, ovečiek aj kravičku menom 
Bublina. No a práve kvôli nej sme sa na farmu 
vybrali. Pani Kiková, chovateľka zvieratiek, nám 
pútavo porozprávala všetko o Bubline, čím sa ţiví, 
kedy mala teliatko a podobne. Tí, čo našli odvahu si 
Bublinu pohladkali a dokonca aj nakŕmili trávičkou. 
Bolo nám super.

V., VI. a VII. ročník, 33 ţiakov



Chemický pokus s mliekom
 Na hodine chémie si ţiaci VII. triedy s veľkou 

radosťou ( pokusy majú vţdy úspech) spravili 
pokus s mliečkom. Zabŕdli sme pritom aj do 
fyziky, keďţe išlo o povrchové napätie kvapaliny.

Pomôcky: mlieko, potravinárske farby, saponát, 
tanier a vatová tyčinka.

Pokus sa nám vydaril, ţiakom sa tak zapáčil, ţe 
všetci ho chcú doma predviesť rodičom. Veľa 
zdaru!

VII. ročník, 13 ţiakov



Kefír – zázračný nápoj
 Zo ţiakmi VII. triedy sme sa rozhodli, ţe si veru 

nebudeme kupovať kefír v obchode ale si ho 
vyrobíme pekne sami. Zohnali sme tibetské 
kefírové zrná, čerstvé plnotučné mliečko a išlo sa 
na vec. Zároveň sme sa porozprávali o 
výnimočnosti kefíru, ako blahodarne pôsobí na 
ľudské zdravie a veľmi posilňuje imunitu. Vysvetlili 
sme si aj čo sú probiotiká. Niektorí ţiaci počuli o 
kefíre po prvýkrát. Kefír sa nám vydaril na 
jednotku, bol lahodný a kaţdý z neho ochutnal.

VII. ročník, 13 ţiakov



Súťaž v pití mlieka
 Ako poslednú aktivitu sme zvolili niečo na odľahčenie a 

moţno aj na zasmiatie, pretoţe k súťaţi v 
najrýchlejšom vypití pohára s mliekom a so slamkou  
sme pridali aj kŕmenie miláčikom so zaviazanými očami. 
No, dávno sme sa tak nenasmiali. Súťaţiaci boli síce aj 
trochu zafúľaní ale nikomu to nevadilo. Víťaz dostal za 
odmenu mliečnu pochúťku Kinder mliečny rez. 

 To bola bodka za našim dňom plným aktivít o mliečku.

VII. ročník, 13 ţiakov






























